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El libro es llama, es ardor 
es sublimidad, consuelo 

fuente de vigor y celo 
que en sí condensa y encierra 

lo que hay de grande en la Tierra, 
lo que hay de hermoso en el cielo. 

Rubén Darío 

1. INTRODUCCIÓN 

Resulta difícil imaginar cómo podría desarrollarse hoy día la enseñanza de las ciencias 
sin el recurso al libro de texto. El libro de texto es todavía el principal instrumento peda- 
gógico en las clases de ciencias y constituye, una de las decisiones curriculares más 
importantes que toman muchos profesores. Su uso está muy extendido en todos los nive- 
les y sistemas educativos. Un notable filósofo de la ciencia como Thomas Kuhn se refiere 
a la importancia de los libros de texto para la formación en la “ciencia normal”: 

‘CPor qué, a fin de cuentas, debería el estudiante defisica, por ejemplo, leer los 
trabajos de Newton, Faraday, Einstein o Schrödinger, cuando todo lo que necesi- 
ta saber sobre esos trabajos se recapitula de manera mucho mas breve, máspre- 
cisa y más sistemática en un numero de textos actualizados? Sin intentar 
defender los excesos a donde ha conducido ocasionalmente este tipo de educa- 
ción, uno no puede dejar de darse cuenta que en general ha sido enormemente 
eficaz. Desde luego que es una educación estrecha y ngida, probablemente más 
que cualquier otra excepto en la teología ortodoxa. Pero para el trabajo cientzjci- 
co normal, para la resolución de ‘Ipuzzles” dentro de la tradición definida por 
los libros de texto, el cientqico esta casi perfectamente equipado (Kuhn, 1970, pp. 
16516Gj”. 

El libro de texto ejerce una influencia notable sobre el aprendizaje de los alumnos, 
dado que orienta y dirige muchas de sus actividades así como las de los profesores. 
Muchos profesores de ciencias no solamente utilizan los libros de texto como guía en la 
exposición del contenido científico sino también como fuente de problemas y preguntas 
para la evaluación de los alumnos. 
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Los libros de texto de ciencias de otras épocas no eran, en general, tal como los cono- 
cemos ahora. Muchos de los libros de texto de ciencias del siglo pasado estaban consti- 
tuidos por una sucesión de preguntas y respuestas que debían ser memorizadas por el 
alumno. Otros libros de texto de ciencias presentaban los contenidos en forma de con- 
versación entre un padre y un hijo o entre un maestro y un discípulo (Su-ube y Lynch, 
1984), un formato que nos trae ecos de los Diálogos de Galileo. Algunos libros de texto 
de ciencias comunes en el pasado tenían un marcado carácter experimental y en ellos la 
teoría era escasa. Los contenidos se presentaban fundamentalmente asociados a expe- 
riencias (ni siquiera cabe hablar muchas veces de experimentos) poniendo énfasis en la 
observación. Los aparatos utilizados eran bastante sofisticados en ocasiones, y probable- 
mente estarían fuera del alcance de muchos lectores. En estos libros no son raros los 
errores conceptuales. 

El formato actual más común en los libros de texto de ciencias consiste en un conteni- 
do conceptual y un repertorio de ejemplos, actividades y problemas que suele comple- 
mentarse en los libros de los niveles básico y medio con lecturas complementarias y bio- 
grafías de científicos. 

En este capítulo se explican algunos de los componentes más importantes del proce- 
so de comprensión de un texto, de forma que puedan servir para fundamentar el diseño 
y uso de los textos de ciencias. Los contenidos de este capítulo se dividen en dos grandes 
bloques, En primer lugar se analiza el resultado del procesamiento de un texto de cien- 
cias. Como se expone más adelante, el resultado o producto del procesamiento consiste 
en una representación en la memoria, con distintos niveles, y con propiedades diferen- 
tes. En la segunda parte se analizan los procesos que tienen lugar durante la compren- 
sión de un texto de ciencias. Estos procesos se desarrollan en paralelo y en ellos interac- 
ciona la información del texto con los conocimientos del lector. Los contenidos se acla- 
ran e ilustran mediante actividades y ejemplos de aplicación. 

Actividad 
Enumere los factores que considero que pueden facilitar o difitultar lo comprensión de un texto de ciencias. Distingo entre foc- 

tores personales (relacionodos con el lector), foctores textuales y foctores relodonodos con lo tarea. 

2. EL PRODUCTO DEL PROCESAMIENTO DE UN TEXTO DE CIENCIAS 

2.1. Existen distintos niveles de representación en la memoria 

Es bien sabido que dos lectores pueden interpretar de manera diferente un mismo 
texto. Un alumno puede recordar sólo la formulación literal de un texto de ciencias sin 
haberlo comprendido, mientras que otro alumno puede recordar la idea general, aunque 
para expresarla tenga que recurrir a sus propias palabras. ¿En qué consiste, pues, la com- 
prensión de un texto de ciencias?. Podría facilitarse la respuesta contestando antes otra 
pregunta más simple: iqué puede recordar un lector de un texto de ciencias?. 
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Actividad 
léase el texto siguiente: 

Si oprimimos el émbolo de uno bomba de hinchar ruedas de bicicleta tapando el orificio de salida, al soltar 
dicho émbolo vuelve hacia su posición inicial. lo que indica que los gases son elásticos y se comprimen y expan- 
sionan como si se tratara de un resorte. Manteniendo constante la temperatura y dentro de los límites de elasti- 
ciad de los gases reales, existe una sencillo relación entre los volúmenes y los presiones. (Soler et al. 1978, p. 
95) 

@é puede recordar un alumno de este texto? 

1) Formulación superficial del texto 
Se refiere a la formulación literal de palabras y frases, que pueden recordarse aunque no se comprendan. Por ejemplo, un 
alumno puede responder en un examen, correctamente, que “un gas se puede expansianar cama si se tratase de un resorte”, 
aunque no entienda qué quiere decir “expansionar”. 

2) Base de texto 
Se refiere al significado de coda una de las frases. Das frases con distinta representación superficial pueden tener el misma sig- 
nificada. Por ejemplo, “Existe una sencilla relación entre los volúmenes y las presiones” o “Entre las volúmenes y las presiones 
existe una relación sencilla”) 

3) Un modelo situacional 

Se refiere a la situación descrito en el texto. El lector puede formar una representación mental en la que aparecen determina- 
das figuras y estructuras moleculares e incluso una representación espacial o dinámica. Por ejemplo, el alumna puede formar 
uno imagen de un gas diatómita en la cual las átomos se juntan al ser comprimido. 

El ejemplo anterior pone de manifiesto que existen diversos niveles de representación 
de un texto en la memoria. Varias teorías sobre la comprensión de textos (véase, por 
ejemplo Van Dijk y Kintsch, 1983) postulan la existencia de tres niveles básicos: formula- 
ción superficial, base de texto y modelo situacional. Las representaciones en la memoria 
asociadas a estos tres niveles pueden ser diferentes. Así, mientras la representación 
superficial es puramente verbal, el modelo situacional puede incluir contenido verbal e 
imágenes. Estos tres niveles de representación son el producto del procesamiento de un 
texto. Examinaremos brevemente las características de cada uno de ellos. 

2.2. La formulación superficial 

Este nivel corresponde a la identificación de caracteres y al procesamiento literal de 
las palabras y las frases. En este nivel de representación el procesamiento se centra en las 
reglas para combinar las palabras de forma que cumplan las restricciones sintácticas del 
lenguaje. El lector aporta, principalmente, sus conocimientos léxicos y sintácticos. 

2.3. La base de texto 

La base de texto captura el significado del texto. Sabemos que dos frases pueden 
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tener el mismo significado aunque la formulación superficial sea diferente. Con el fin de 
evitar las complicaciones derivadas de las múltiples representaciones superficiales que 
pueden estar asociadas a un mismo significado, se utilizan unidades de significado o 
ideas elementales llamadas proposiciones. Una proposición consta de un predicado y 
uno 0 más argumentos. 

Ejemplo 
El significado de los dos frases siguientes puede representarse mediante el mismo conjunto de ideas elementales o proposicio- 

nes. 

Se añadió ácida concentrada sobre la disolución 
El ácido mncentrodo fue añadido sobre la disolución 

Pl: Añadir (ocido, disolución) 

P2: Cuolificodor (concentrado, ácido) 

La proposición Pl, por ejemplo, se compone de un predicado (añadir) y unos orgumentos (ácido, disolución). 

El conjunto estructurado (véase la sección 3.3) de proposiciones que representa el 
significado de un texto se denomina base de texto. El modelo preposicional es amplia- 
mente utilizado en los estudios sobre comprensión de textos y existe evidencia experi- 
mental de la realidad de las mismas (Kintsch, 1998, p. 69). 

En la base de texto se pueden distinguir dos subniveles de representación del texto: 
microestructura y macroestructura. La microestructura es el conjunto de proposicio- 
nes del texto relacionadas localmente, cuando éste se considera frase a frase. La macro- 
estructura de un texto es el conjunto de proposiciones que sintetizan su significado y se 
construye a partir de la microestructura aplicando ciertos operadores (Sánchez-Miguel, 
1993, p. 94): a) Omisión: se suprimen las proposiciones menos importantes. b) 
Generalización: una secuencia de proposiciones se sustituye por otra que incluye algún 
concepto superordinado. c) Construcción: se sustituye una secuencia de proposiciones 
por otra que incluye a las anteriores o tiene el mismo significado o abarca la secuencia 
de acciones descrita en las proposiciones anteriores. 

A veces la macroestructura puede aparecer de forma explícita. En ese caso el lector 
puede construir la macroestructura seleccionando simplemente estas proposiciones 
(macroproposiciones) entre las que aparecen en el texto. 

Estrechamente relacionada con la macroestructura está la llamada superestructura 
esquemática o estructura de alto nivel, que corresponde a la relación más general 
que se puede encontrar entre las ideas del texto. Esta estructura se considera con más 
detalle en un apartado posterior. 

2.4. Modelo situacional 

El modelo situacional tiene una complejidad mayor que los dos niveles anteriores. El 
modelo situacional incorpora todas las elaboraciones e inferencias necesarias para esta- 
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